
纽约州替代评估(New York State Alternate Assessment (NYSAA) FAQ

谁是PARENT CENTERS?
我们是纽约州各地由联邦资助的中心, 我们可以帮助您！我们是特殊教育专家。如果您
的孩子有智力或发育障碍 我们援助学生家从学生出生的到二十六岁。我们可以帮助您
了解和使用相关系统。我们的服务是免费。尽早并经常联系我们！

找你的Parent Center：https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/

纽约州替代评估(New York State Alternate Assessment (NYSAA))是什么？
General State Assessment 跟 New York State Alternate Assessment有什么差
异？

从三年级开始，纽约州的所有学生都必须参加全州测试。这些测试衡量学生达到全州学
习标准的程度。对于有严重认知障碍的学生，有一种不同的测试，称为NYSAA. 
该测试检验这些学生是否达到了较简单的标准，确保他们能够展示所学知识。注：学生
的评估方式将影响其毕业证书/结业证书。接受其他评估的学生将无法获得高中毕业证
书。

您知道如何对您的孩子进行评估吗？每年检查你的孩子IEP。
每位家长都应了解的关于《每个学生成功法案》(ESSA) 下学生参加全州评估的事项
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/essa-
fact-sheet-assessment-parents-2024-update.pdf  

1

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/essa-fact-sheet-assessment-parents-2024-update.pdf
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/essa-fact-sheet-assessment-parents-2024-update.pdf
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/essa-fact-sheet-assessment-parents-2024-update.pdf
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/essa-fact-sheet-assessment-parents-2024-update.pdf


谁有资格参加纽约州替代性评估（NYSAA）?

只有有严重认知障碍的学生才符合条件 NYSAA。CSE/IEP团体，包括家长/家庭在内，每
年决定学生是否符合资格NYSAA基于以下标准:

在适应行为方面有严重缺陷；以及
在沟通/语言方面有明显缺陷；以及
在适应行为方面有明显缺陷；以及
需要高度专业化的教育计划，重点是生活技能和学业；以及
需要额外的支持，例如：辅助技术、个人护理服务、健康/医疗服务或行为干预。

要参加 纽约州替代评估 (NYSAA) ，学生必须满足所有条件。如需了解更多信息，请点击
以下链接：

资格和参与标准 - NYSAA:

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/8-

eligibilityb-19.pdf 

备忘录： 参加纽约州替代评估的资格标准(NYSAA):

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/9-policy-

brief-19rev.pdf 

如需帮助，请联系当地的Parent Center。
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
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我如何知道我的孩子是使用替代评估还是标准评估？
转到您孩子IEP的这一部分：

我什么时候需要了解 NYSAA？
理想情况下，一旦您意识到您的孩子有严重认知障碍，您就应该开始了解
NYSAA。
如果您的 IEP/CSE 小组没有提出如何对您的孩子进行评估，您应该提出来。
如果您在任何时候对如何衡量孩子的学习有疑问，请提出来。
请务必每年都解决这个问题。

我为什么需要了解 NYSAA？

以便
了解需要哪些信息才能知道 NYSAA 是否适合您的孩子
确保您的孩子在州立年级内容标准方面取得进步，同时降低难度。
做出充分知情的决定
为您的孩子找到最合适的服务、环境、资源和支持
帮助他们过上最成功、最独立的成人生活
满足要求并在截止日期前申请能帮助您孩子的计划。
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孩子学校的哪些人可以帮助我了解 NYSAA？
您所在学校的特殊教育管理人员或家长协调员应该能为您找到合适的人选。您可以
考虑以下人员

IEP 主席/协调员
校长或校长助理
社会工作者或学校心理学家
CSE 代表/SBST（校内支持小组）

如果您仍有疑问，请联系当地的家长中心  

既然我知道NYSAA是什么，那它又不是什么？
NYSAA 只适用于符合所有标准的儿童，并且只有在考虑了所有支持、调适和修改
方案之后才可考虑。
NYSAA 并不是为那些考试成绩不理想或可能会降低学校整体成绩的孩子准备的。
混合评估模式适用于具有混合特征的学生。
混合授权是指学生可以参加一个科目（如数学）的标准化评估，并可获得他们
可能需要的任何便利，同时还可以通过 NYSAA 参加另一个科目（如英语语言
学习）的评估。更多信息，请参阅 备忘录： 参加（NYSAA) 的资格标准
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-

assessment/9-policy-brief-19rev.pdf 

如需帮助，请联系当地的Parent Center。
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
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NYSAA和 Regents 考试之间有什么联系？
接受替代评估的学生不参加 Regents 考试，也没有资格获得毕业证书。
如果学生能通过高中课程，他们应该参加标准评估，如 Regents 考试。
残疾学生可以获得许多便利。有关可能的便利措施清单，请参阅：
https://www.nysed.gov/special-education/testing-accommodations-

students-disabilities-policy-and-tools-guide 

目前，获得高中文凭有很多不同的途径--学生不需要通过所有的考试就可以获得高中
文凭。纽约州教育局(NYSED)可能会在 2025-2026 学年改变要求。请查看 NYSED

网站，如需更多支持，请联系您当地的Parent Center。
更多信息
残疾学生的高中毕业选择：https://advocatesforchildren.org/wp-

content/uploads/2024/02/graduation_options_for_students_with_disabilit

ies.pdf 

残疾学生的高中毕业选择（西班牙语） - 纽约儿童代言人：
https://advocatesforchildren.org/resource/opciones-de-graduacion-de-

la-escuela-secundaria-para-estudiantes-con-discapacidades/  

这里有一张可填写的工作表，可以帮助你记录：
https://advocatesforchildren.org/wp-

content/uploads/2024/02/hs_grad_checklist.pdf 

请注意：工作表上写的是 44 个学分。这只适用于纽约市。在本州其他地区，学生必须获
得 22 个学分。

如需帮助，请联系当地的Parent Center。
 https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 
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NYSAA的教育调整/语言支持：
有关 NYSAA 考试的调整和语言支持的更多信息，请查看以下链接:

通过纽约州英语学习和数学考试的严重认知障碍学生提供无障碍支持：
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/7-

accessibility-sscd-19.pdf

为纽约州英语语言艺术、数学和科学替代评估提供口头翻译：
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/3-

translations-19.pdf 

有严重认知障碍的学生因病免于参加纽约州替代性评估的程序：
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/2-

medically-excused-19.pdf 

有严重认知障碍的学生因病免于参加纽约州替代性评估的程序：
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/2-

medically-excused-19.pdf 

对于符合纽约州英语语言学习者评估资格的英语语言学习者，学校可允许其一次性免
于 参加州英语语言学习者评估。但是，这些学生必须参加与其年龄相当的年级水平相
适应的所有其他科目的纽约州英语语言能力评估。

如需帮助，请联系当地的Parent Center。
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
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替代性评估(NYSAA)对我孩子的高中升学有何影响?

如果您的孩子参加 NYSAA，他们将不会获得文凭学分，而是学习纽约州课程的修改
版。在高中毕业时（而不是毕业），他们将根据其个人教育计划目标的完成情况获得一
份名为 “技能与成就毕业证书”（SACC 证书）的证书。这不是高中毕业证书，也不被大
专院校、美国军队或大多数雇主接受。
接受替代评估的学生仍然有权获得高质量的教学！确保个人教育计划中的年度目标针
对的是他们毕业后学习、生活和就业所需的技能。作为家长，您最了解自己的孩子。
纽约州教育厅提供的链接可以帮助您在孩子 12 岁时就开始着手准备： 中学后过渡规
划清单 (nysed.gov):

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/special-

education/postsecondary-transition-planning-checklist-for-families.pdf 

当您的孩子年满 14 岁时，纽约州要求学校与您的孩子一起学习过渡技能，并在过渡过
程中 为他们提供支持，包括将他们与支持他们成为残疾成年人的机构联系起来。请特
别注意个人教育计划中的 “协调过渡活动 ”部分。
请务必咨询 ACCES-VR 的 Pre-ETS 服务（就业前过渡服务）
(https://www.acces.nysed.gov/vr/pre-ets )。这些服务只提供给仍在上高中的学
生，即 14 岁至 22 岁生日前一天之间的任何时候。
确保您已联系 OPWDD（发育障碍者办公室(https://opwdd.ny.gov/) ）和 ACCES-

VR（成人职业和继续教育服务-职业康复(https://www.acces.nysed.gov/vr) ），并尽
可能多地了解有关您孩子过渡的信息。
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记住：尽早开始这一过程！不要等到您的孩子即将从高中毕业时才开始联系！
如需更多信息，请联系您当地的Parent Center(家长中心)。

还有哪些机构和服务可以帮助我的孩子？
I尽可能多地了解可以在您的孩子从高中过渡期间和之后为其提供支持的机构的信息非常重
要。

Independent Living Centers | Adult Career and Continuing Education Services |
NYS Education Department(独立生活中心 | 成人职业和继续教育服务 | 纽约州教育
部):
https://www.acces.nysed.gov/vr/independent-living-centers 
Transition & College Access Centers (NYC only)(过渡与大学入学中心（仅限纽约
市):
https://www.yai.org/resources/transition-college-access-centers-tcac
https://infohubstg.nyced.org/docs/default-source/default-document-
library/tcac-offices-18-19.pdf 
Western New York Collegiate Consortium of Disability Advocates / WNY
CCDA(西纽约州残疾人倡导者高校联合会:
https://www.wnyccda.org/ 
Parent Centers(家长中心)
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
Adult Career and Continuing Education - Vocational Rehabilitation (成人职业和
继续教育 - 职业康复)(ACCES-VR):
https://www.acces.nysed.gov/vr
Office of Special Education (OSE) Resource Map (特殊教育办公室资源地图)
https://map.osepartnership.org/
Office of People with Developmental Disabilities (发育障碍者办公室)
https://opwdd.ny.gov/access-supports
National Technical Assistance Center (国家技术援助中心) (NTACT):
https://transitionta.org/ 
Regional Bilingual Education Resource Network (地区双语教育资源网) (RBERN) /
Regional Support/RBERNS | New York State Education Department(纽约州教育
局): https://www.nysed.gov/bilingual-ed/regional-supportrberns 
Think College(思考学院): https://thinkcollege.net/

如需帮助，请联系当地的Parent Center。
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 
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