
သင့််�ကလေး�း၏ ဖ့ွံ့�� ဖြိုး�း��တိုးး��တက်မုှုနှှင့််�
ပတ််သက််၍ မေး�းခွွန်းး�များ��းရှိိတတ်ပါါသည််။

အသက်် 0-5 အရွွယ်် ကလေး�းငယ််များ��းအတွွက် ဘဝမှှတ််တိုု�င််များ��းကိုု�
စစ််ဆေး�းရန် အော�ာက်ပါါတို့့�အပါါအဝင်် အခမဲ့�ဖ့ွံ့�� ဖြိုး�း��တိုးး��တက်မုှုဆိုု�င််ရာာ
စစ််ဆေး�းမုှုတစ်ခုု ပြု�ုလုုပ်ပါါ- 

သူူ အခုုလော�ာက််ဆုို�            	  ရိှိ
သင့််�ပြီ�ီမဟုုတ််လားး�။

(716) 760-GROW သို့့� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ပါါ သို့့�မဟုုတ်် စာာပို့့�ပါါ 
သို့့�မဟုုတ်် helpmegrowny.org တွွင်် ဝင််ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုပါါ

⊲    ကစား�းခြ�င်းး�
⊲    စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�

⊲   သင််ယူူခြ�င်းး�
⊲   သင််ယူူခြ�င်းး�


