
¿QUIÉNES SON LOS CENTROS PARA PADRES?
Somos un grupo de centros financiado por el gobierno federal a través del
estado de Nueva York que está aquí para ayudar! Somos especialistas en el
desciframiento del sistema de educación especial para familias que tienen
estudiantes con discapacidad intelectual y del desarrollo desde su nacimiento
hasta los 26 años. Podemos ayudarle a navegar por los sistemas y
proporcionarle recursos y referido.
Nuestros servicios son siempre gratuitos para las familias. Contactennos
¡temprano y con frecuencia!

Encuentre su Centro de Padres aquí:
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/

¿Qué es la Evaluación Alternativa del Estado de Nueva York (NYSAA)? ¿En qué
se diferencia de la Evaluación General del Estado? 

A partir del tercer grado, todos los estudiantes del estado de Nueva York
deben realizar exámenes estatales. Estas pruebas miden qué tan bien los
estudiantes cumplen con los estándares de aprendizaje estatales. Para los
estudiantes con discapacidades cognitivas más severas, existe una prueba
diferente llamada Evaluación alternativa del estado de Nueva York (NYSAA).
Esta prueba verifica qué tan bien estos estudiantes cumplen con estándares
más simples, asegurándose de que puedan demostrar lo que han aprendido.

NOTA: Cómo se evalúa a un estudiante afectará su diploma/credencial de
salida. Los estudiantes que sean evaluados alternativamente NO obtendrán un
diploma de escuela secundaria.

¿SABE CÓMO SE EVALÚA A SU HIJO? VERIFIQUE EL IEP DE SU HIJO CADA AÑO.

Cosas que todo padre debe saber sobre la participación de los estudiantes en
las evaluaciones estatales según la ESSA:
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/essa/essa-fact-sheet-
parents-spanish.pdf
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¿Quién es elegible para Evaluación Alternativa del Estado de Nueva York
(NYSAA)?  

Sólo estudiantes con discapacidades cognitivas más severas son elegibles para

la Evaluación Alternativa del Estado de Nueva York (NYSAA). El equipo de

CSE/IEP, que incluye a los padres/familia, determina cada año si un estudiante es

elegible o no para NYSAA según los siguientes criterios:

tiene una discapacidad cognitiva severa; y 

déficits significativos en comunicación/lenguaje; y 

déficits significativos en el comportamiento adaptativo; y

necesita un programa educativo altamente especializado centrado en

habilidades para la vida, así como en lo académico; y

necesita apoyo adicional, por ejemplo: tecnología de asistencia, servicios de

cuidado personal, servicios médicos/de salud o intervención conductual. 

Para ser elegible para NYSAA, un estudiante DEBE cumplir TODOS los criterios.

Para obtener más información, a pulse en los siguientes enlaces:

Criterios de elegibilidad y participación - NYSAA: (disponible en ingles)

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/8-

eligibilityb-19.pdf 

Memorándum: Criterios de elegibilidad para participar en la Evaluación

Alternativa del Estado de Nueva York (NYSAA): (disponible en ingles)

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/9-policy-

brief-19rev.pdf 

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/
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¿Cómo sé si mi hijo es evaluado mediante evaluaciones alternativas o
estándar?

Vaya a esta sección del IEP de su hijo: 
 (Captura de pantalla - ejemplo)

¿Cuándo necesito saber sobre NYSAA?
Idealmente, tan pronto como se dé cuenta de que su hijo tiene discapacidades
cognitivas severas, debería comenzar a aprender sobre la NYSAA.
Si su equipo de IEP/CSE no menciona cómo se evaluará a su hijo, usted debe
mencionarlo.
Si tienes preguntas en cualquier momento sobre cómo se mide el aprendizaje
de su hijo, diga algo. 
Asegúrese de abordar esto todos los años.

¿Por qué necesito saber sobre NYSAA? 

Con el fin de
Comprenda qué información se necesita para saber si NYSAA es apropiada para su hijo
Asegúrese de que su hijo progrese en los estándares estatales de contenido de nivel de
grado con una complejidad reducida.. 
Tomar decisiones completamente informadas 
A encontrar los servicios, entornos, recursos y apoyo más adecuados para su hijo 
Ayúdalo a prepararse para una vida adulta más exitosa e independiente.
A cumplir con los requisitos y fechas límite para postularse a programas que pueden
ayudar a su hijo.
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¿Quién en la escuela de mi hijo puede ayudarme a entender NYSAA?  
El administrador de educación especial o el coordinador de padres de su
escuela debería poder indicarle a la persona adecuada. Algunas personas a
considerar son: 

Presidente/Coordinador del IEP
Director o Asistente de Director 
Trabajador social o psicólogo escolar.
Representantes del CSE/SBST (equipo de apoyo escolar)

Si aún tiene preguntas, comuníquese con su Centro para padres local.

Ahora que sé qué es NYSAA, ¿qué NO es?

NYSAA SÓLO debe considerarse para un niño que cumple todo los criterios y

SÓLO después de todas las opciones de apoyo, alojamiento, y modificación son

considerados.

NYSAA no está destinado a un niño que simplemente no obtiene buenos

resultados o puede reducir el rendimiento general de una escuela.

Existen modelos de evaluación mixtos para estudiantes con perfiles mixtos.

Un mandato mixto significa que un estudiante puede tomar la evaluación

estandarizada para una materia (por ejemplo, Matemáticas). con cualquier

adaptación que puedan necesitar Y ser evaluado a través de NYSAA para

otra materia (por ejemplo, ELA). Para más información, ver: Memorándum:

Criterios de elegibilidad para participar en la Evaluación Alternativa del

Estado de Nueva York (NYSAA): (disponible en ingles)

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/9-

policy-brief-19rev.pdf 

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 
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¿Cuál es la conexión entre NYSAA y los exámenes Regents?
Los estudiantes que son evaluados alternativamente no toman los exámenes

Regents y no serán elegibles para un diploma.
Si un estudiante puede aprobar las clases de la escuela secundaria, debe

realizar las evaluaciones estándar, como los exámenes Regents.

Hay muchas adaptaciones disponibles para estudiantes con discapacidades.

Para obtener una lista de posibles adaptaciones, consulte:

https://www.nysed.gov/special-education/testing-accommodations-students-

disabilities-policy-and-tools-guide 
En este momento existen muchos caminos diferentes para obtener un
diploma de escuela secundaria: un estudiante no necesita aprobar todos los
exámenes Regentes para recibirlo. Es posible que el Departamento de
Educación Estado del estado de Nueva York Escambie los requisitos tan
pronto como en el año escolar 2025-2026. Consulte el sitio web del NYSED y,
para obtener más ayuda, comuníquese con su Centro para padres local. 
Para más información: 

Opciones de graduación de la escuela secundaria para estudiantes con
discapacidades: https://advocatesforchildren.org/wp-
content/uploads/2024/02/graduation_options_for_students_with_disabilities.pdf 
Opciones de graduación de la escuela secundaria para estudiantes con
discapacidades (español) - Advocates for Children of New York:
https://advocatesforchildren.org/resource/opciones-de-graduacion-de-la-
escuela-secundaria-para-estudiantes-con-discapacidades/  

  Y aquí hay una hoja de trabajo que se puede completar para ayudarlo a

realizar un seguimiento: https://advocatesforchildren.org/wp-

content/uploads/2024/02/hs_grad_checklist.pdf 

Tenga en cuenta: la hoja de trabajo dice 44 créditos. Esto sólo se aplica en

Nueva York. En el resto del estado, un estudiante debe obtener 22 créditos.

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 5
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Adaptaciones/apoyos lingüísticos para los exámenes NYSAA:

Para obtener más información sobre adaptaciones y apoyos lingüísticos en los

exámenes de la NYSAA, consulte estos enlaces:

Apoyos de accesibilidad para estudiantes con discapacidades cognitivas

graves evaluados en la NYSAA en ELA y matemáticas:

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/7-

accessibility-sscd-19.pdf 

La provisión de traducciones orales para las evaluaciones alternativas del

estado de Nueva York en artes del lenguaje inglés, matemáticas y ciencias:

https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-assessment/3-

translations-19.pdf 

Proceso para excusar médicamente a un estudiante con una discapacidad

cognitiva grave de participar en la Evaluación alternativa del estado de Nueva

York: https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/state-

assessment/2-medically-excused-19.pdf 

Para los estudiantes del idioma inglés que son elegibles para NYSAA, las

escuelas pueden permitir una exención única de la evaluación ELA del estado.

Sin embargo, estos estudiantes deben tomar el examen NYSAA en todas las

demás materias apropiadas para su nivel de grado equivalente a su edad.

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 
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¿Cómo afecta la evaluación alternativa la transición de mi hijo fuera de la escuela
secundaria? 

Si su hijo participa en NYSAA, no obtendrá créditos para obtener un diploma y
trabajará en una versión modificada del plan de estudios del estado de Nueva York.
Cuando termine la escuela secundaria (en lugar de graduarse), recibirán un
certificado llamado “Credencial de Inicio de Habilidades y Logros” (certificado
SACC) basado en haber logrado sus objetivos del IEP. Este NO es un diploma de
escuela secundaria y no se acepta para la admisión en universidades, el ejército de
los Estados Unidos ni la mayoría de los empleadores. 
Estudiantes evaluados alternativamente ¡Todavía tienen derecho a una instrucción
de alta calidad! Asegúrese de que las Metas Anuales en su IEP se centren en las
habilidades que necesitan para el aprendizaje, la vida y el empleo después de la
escuela. Como padre, usted es quien mejor conoce a su hijo.
Este enlace del Departamento de Educación del Estado de Nueva York puede
ayudarle a comenzar tan pronto como su hijo tenga 12 años: Lista de verificación
para la planificación de la transición postsecundaria (nysed.gov):
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/special-education/post
secondary-transition-planning-checklist-for-families.pdf 
Cuando su hijo cumpla 14 años, NYS (el estado de NY) requiere que la escuela
trabaje con su hijo en las habilidades de transición y apoyarlo durante el proceso
de transición, incluida la conexión con agencias que lo apoyarán como adulto con
una discapacidad. Preste atención especial a la sección del IEP que se llama
“Conjunto Coordinado de Actividades de Transición.” 
Asegúrese de preguntar sobre los servicios Pre-ETS (Servicios de transición previos
al empleo) de ACCES-VR (https://www.acces.nysed.gov/vr/pre-ets). Estos son
servicios que solo están disponibles para estudiantes que todavía están en la
escuela secundaria, en cualquier momento entre los 14 y el día antes de cumplir 22
años.
Asegúrese de haberse comunicado con la OPWDD (Oficina de Personas con
Discapacidades del Desarrollo (https://opwdd.ny.gov/) y ACCES-VR (Servicios de
educación continua y carrera para adultos - Rehabilitación vocacional
(https://www.acces.nysed.gov/vr ) y aprenda todo lo que pueda sobre la transición
de su hijo. 7
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RECUERDA: ¡Inicie este proceso temprano! ¡No espere hasta que su hijo esté a
punto de terminar la escuela secundaria para conectarse! 

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:
https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 

¿Cuáles son otras agencias y servicios que pueden ayudar a mi hijo? 

Es importante obtener la mayor cantidad de información posible sobre las

agencias que pueden apoyar a su hijo durante y después de su transición de la

escuela secundaria.

Centros de vida independiente | Servicios profesionales y de educación

continua para adultos | Departamento de Educación del Estado de Nueva

York: https://www.acces.nysed.gov/vr/independent-living-centers 

Centros de transición y acceso a la universidad (solo en la cuidad de Nueva

York): https://www.yai.org/resources/transition-college-access-centers-tcac

https://infohubstg.nyced.org/docs/default-source/default-document-

library/tcac-offices-18-19.pdf 

Consorcio Colegiado de Defensores de la Discapacidad del Oeste de Nueva

York/WNY CCDA: https://www.wnyccda.org/ 

Centros para padres: https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/

Carrera para adultos y educación continua - Rehabilitación vocacional

(ACCES-VR):

https://www.acces.nysed.gov/vr

Mapa de recursos de la Oficina de Educación Especial (OSE)

https://map.osepartnership.org/

Oficina de Personas con Discapacidades del Desarrollo

https://opwdd.ny.gov/access-supports

Centro Nacional de Asistencia Técnica (NTACT): https://transitionta.org/ 

Red Regional de Recursos para la Educación Bilingüe (RBERN) / Apoyo

Regional/RBERNS | Departamento de Educación del Estado de Nueva York:

https://www.nysed.gov/bilingual-ed/regional-supportrberns 

Piensa en la universidad: https://thinkcollege.net/

Para obtener ayuda, comuníquese con su centro para padres local:

https://www.parentcenterhub.org/find-your-center/ 8
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